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Panosta el myksiin
Satsa p att uppleva

velless ni Kampin | pi Helsingiss minua rsytt usein se, mihin

kaupunkitilaa k ytet n. Kaupungin keskusta on hyv esimerkki sii-
t , kuinka vahva valta markkinataloudella on julkisen tilan hallitsemisessa.
Kamppiin rakennettu ostoskeskus helpottaa kulutustamme mukavalla tavalla
- voimme vaikkapa menn shoppailemaan jos ei ole muuta tekemist . Hyv
tapa kuluttaa rahaa ja maapalloa! Jos tarjolla olisi kulttuurikeskus ostos-
keskuksen sijaan voisimme ehk saada jotain pysyv mp  kuin tavaraa -
el myksen.

Kulutuskriittinen el m ntapaeiv It m tt tarkoitasit , ett pit isi muut-
taa telttaan, pukeutua k ytettyihinr syihinjasy d dyykattua ruokaa.
Kuka tahansa voi muuttaa kulutusk ytt ytymist n varsin pienell vaivalla.
El mys-lehden teemana on vaihtoehtoinen kulutus ja el mysten shoppailu.
Elokuvissa k yminen on useimmissa tapauksissa rikastuttavampi kokemus
kuin turhan kapineen ostaminen. Palveluiden suosiminen
tavaroiden sijaan on my s kansantalouden kannalta
viisasta, ja tulevaisuuden ty paikat | ytyv t taatusti

ennemmin palvelualoilta kuin tavaratehtaista.

Allab rettansvar f rsin konsumtion. Samtidigt
m ste vi medge att det inte alltid rm jligt att
konsumera p ett vettigt s tt. Vad manv ljer
konsumera r till en stor del beroende av yttre
faktorer. Marknadsf ringssamh llet str var till

att upr tth llaen st ndig k nsla av behov hos
konsumenten. Tesen om att utbudet alltid r
beroende av efterfr gan st mmer inte- i sj Iva
verket rdetoftatv rtom. F ratt berika
v ralivochf rattr ddaplaneten rdetp
sin plats att erk nna problemen och kr va
utrymme f r annan konsumtion n den

materiella.

Johan Ekman
Paatoimittaja-Chefredaktor
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KANSIKUVA:

T ss kohdassa mainostetaan yleens kansikuva-
henkil n meikkej ja vaatteita. Mutta mep s emme
mainosta!
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> Ostoksilla

El mys-lehden suuri shoppaustesti:
Oletko ylellisyysostaja, el mysten
etsij vai ehk kauppakapinallinen?
Puutarhatontut tiet v t ja puhelimet
paljastavat!

>P resa

L rdig lifta. Ett socialt s tt att ta
sig framp .

> Ajassa

Mariska purkaa muusikon paineita
lenkkeilem 1l Hietsun rannoilla
ja hautausmaan liepeill . Viime
aikoina h n on opetellut tekem n
lauluja my s kevyemmist aiheista.

> Ostosvinkit

Nappaa ideat, jotka tuovat valoa
pimeimp nkin vuodenaikaan!
Menisitk piristym n teatteriin
tai koti-idolsiin?

> Sportti

Nyt liikkeelle! Liikunta parantaa
itseluottamusta, v hent  stressi
jatuo hyv n mielen. L hde len-

kille yst v n kanssa, jos et usko.

Tervetta

> Tekniikka

Tietokoneohjelmia ilmaiseksi ja
laillisesti? Ja viel toimivia? Kyll !
Avoimen | hdekoodin ohjelmat on
valmistettu rakkaudella.

> Tavarataivas

Anni Sinnem kion | yt nyt
uimahallista tyylikavereita.

S

kulutusta

Kokosimme lehteemme joulushopppailun kunniaksi
monenlaisia kulutukseen liittyvi vinkkej . Tiesitk |,

ett el mykset ovatt n talvena muotia?

>
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Testi

=

KULUTUS KAYTTAYTYMINEN

Minkalainen shoppaaja olet?

Testaa kulutustyyppisi: Mik on sinun tyylisi, ja mit ostoksesi kertovat sinusta?

Millaisia uudet vaatteesi ovat?

a) Laadukkaitajai tt mi merkkivaatteita

b) L hiompelijalla teetettyj ja juuri minulle sopivia

c) Vaix millasii! Aleista | ytyy kaikkee kivaa trendik st ,
jane on niin halpoja et niit saa monta!

d) Kirpparil yt j jareilun kaupan mallistoa

e) Ostan uusia vaatteita vain lahonneiden tilalle

Millaisia ruokaostoksia teet yleensa?
a)
b) K ynkyll yleens ravintolassa

c) Kaikkea, mit myyd nv rikk iss paketeissa

d) L hilanttua, luomuviili ja reiluja hedelmi

e) Miksi ruokaa pit isi ostaa? Sit saa roskiksesta ilmaiseksi

Miten vietat vapaa-aikaasi?

a) Sivistyneess seurassa, arvoisessaan paikassa

b) K ym Il Klubeilla, teatterissa tai tanssitunnilla

c) Kiert m Il kaikkia ihania kauppoja kavereiden kaa
d) Juoruilemalla yst v n kanssa teekuppi k dess

e) Jakamallaostarilla ~1 ostamit n - yereit

4 elamys

Belgialaista suklaata, laatuviini , brasilialaista pihvilihaa...

Millainen puutarhatonttu olisit?
a) Huippusuunnittelijan superhinnoiteltua tuotantoa
sellainen Gnom@

b) Alakerran keraamikon k sintehty tilausty

c) Sellainen, jolla olis upee kampaus ja paljon meikki
jaglitterii, v h nniinku Pr tsit

d) Kuhmuinen, vanha ja rakastettu

e) Itsemurhatonttu, jokar j ytt isi mokomia

Mita toivoisit joululahjaksi?

a) Lasitaidetta, tekstiilej tai antiikkia

b) Lahjakortin kylpyl n tai lipun lempib ndin keikalle
c) Ihan sama, kunhan niit tulee paljon!

d) Reilua suklaata tai paistinpannun

e) Joulu haisee

Millainen puhelin sinulla on?

a) Vanha, mutta tyylik s klassikko

b) Enk yt puhelinta, sill tietokoneohjelmilla pystyy
pit m nyhteytt

¢) Ostan uuden joka vuos! Muuten ei kehtaa n ytt
kavereille, japit menn veskiin puhuu

d) Ikivanha, jonka kuoret on kustomoitu kynsilakalla

e) Naapurilla on lankapuhelin, se riitt

Testituloksesi:

Eniten A -vastauksia:

Olet laatutietoinen ylellisyysostaja. Et osta huonoa, halpaa tai kertak ytt ist , pisteet siit ! Muistathan kuitenkin, ett hank-
kimalla kallista ei automaattisesti osta ekologista: omaa ekologista jalanj Ike on my s helppoa kasvattaa kaukaa rahdatuilla
luksustuotteilla sek  esimerkiksi jalometalleilla.

Eniten B-vastauksia:

Kulutat mieluiten palveluita ja ostat el myksi . Pid tmy sty llisyytt korkealla, mik onhyv asia. Muista silti, ett
palveluillakin on omat ekologiset vaikutuksensa. Suosi kest v sti tuotettuja palveluita ja muista, ett el myksi saa my s
ilmaiseksi!

Eniten C-vastauksia:

Komerosi todenn Kk isesti tursuaa tavaraa, jonka on tarkoitus tehd sinusta itsest si ihana, suosittu ja haluttava. Ettet vain
olisi mainosten uhri? Mainonnalla luodaan kuluttajille tarpeita, usein aiheettomia, ja myyd n tavaraa, tarpeetonta. ~1
alistu moiseen aivopesuun! Viet hetki laatuaikaa itsesi kanssa, ja opettele tuntemaan oikeat, todelliset tarpeesi tekaistujen
seasta.

Eniten D-vastauksia:

Kuluttaminen on sinulle t rke , sill sin vaikutat kulutusvalinnoillasi. Ostat harkiten, suosit | hituotantoa ja luomua etk
nyrpist nen sik ytetyille tavaroille. Ymm rr t my s pakkausmerkint jen ja Reilun kaupan p lle. Tied t, ett kulutta-
malla ksusti voi my s paljon saada hyv  aikaan. Sinussa on ainesta kuluttaja-aktivistiksi!

Ainoastaan E-vastauksia:

Ainakin n et vaivaa ekologisen jalanj Ikesi pienent miseksi! Olet varsin kapinahenkinen kulutuskriitikko. On totta, ett
yhden roska on toisen aarre, ja ett ostohysteriaa on syyt kritisoida. Extreme-el m ntapasi saattaa provosoida ns. tavalliset
pulliaiset puolustuskannalle, mutta toisaalta se my s her tt  ajattelemaan, mit ihminen loppujen lopuksi tarvitsee ja mit
ilmankin voi el

Jopa 65% kiinte mm tsilm pussit

78%
lis elinvoimaa

w ~

uNi ™ — olet todellakin sen arvoinen.

UNI'™sis It elimist nluonnollisia molekyylej .
Tutkimukset osoittavat sen lis v n toimintakyky ja
tekev nk ytt j ns kauniiksi ja nuorekkaaksi.

*Kliinisen ja maksamamme tutkimuksen tulos omasta laboratoriostamme

MAANYST VT

M ngasm handlingar blir tillsammans n gonting stort.



EN OSTA MIT "N, KOSKA MAAPALLO ON SEN ARVOINEN WWW.VASEMMISTONUORET.FI

ROGER PETAS

o _ “Att flyga ar ett
Lat dig fOras = ™ae™

\ att resa”

>

M nniskan reser som aldrig f rr.

Tack vare ygplan kan man komma till
andra sidan jordklotet snabbt och bekv mt.

Att yga rettheltabsurts ttatt resa, man Kker bara fr n ett
st lle till ett annat men upplever inget d r emellan! s ger
Daniel Nyman. Daniel r en ivrig liftare. Den | ngsta

resan han gjort genom att lifta gick fr n Estland till

s dra Frankrike och sedan upp till Danmark.

Fast n liftandeti b rjan bara var en lek f r Daniel s

r det nuocks b de politiskt och etiskt f r honom.
Oftan rjagfaroch liftars rdetetts ttatt komma bort
fr n konsumtionssamh llet, f rklarar Daniel. N r han reser i Finland och Sverige
anv nder han inga egna pengar alls. Han f rs rjer sig med till exempel pant askor
han hittar | ngs med v garna.

Genom att lifta tr ffar man massor med m nniskor. Daniel har tr ffat allt fr n berg-
skl ttrare och nomadiska punkare till m nniskor som helt enkelt rp v ghem till
familjen. verlag rdetalla slags m nniskor som plockar upp liftare.

Den enda generaliserande faktorn jag kommer p  ratt m nga har liftat sj Iv

n gong ng, s ger Daniel.

Enligt Daniel r den viktigaste egenskapen hos liftaren en positiv attityd. Genom att
tala med m nniskor och pr vasig frams f r man till slut skjuts.
Man skall bara | tasig f ras! Allting ordnar sig.

Kimppakyyti on liftaamisen luksusta SuU

Muk denhalui liftari lint ki i. . . .
Kmpan St peinieseen peLKGIOKyYEI verratne et varmuus Ett nodvandigt
jajOUStaVUUS. Steg m()t en

Reitin ja matkustusajan voi sopia kuskin kanssa etuk teen, mik on iso 9 . .
etu liftaamiseen verrattuna. S nn llisesti samoja reittej kulkevat voivat mer ha"bar IlVSStlI-
niin ik n ilmoittautua vakiokulkijoiksi, jolloin pidemm tkin ty matkat on
mahdollista jakaa vaikka viikon jokaisenap iv n .

Suosituin kimppakyytien v litt j Suomessa on vuodesta 2000 toiminut
kimppa.net, jonka kautta kyyti hakee ja tarjoaa juuri nyt liki viisisataa
ksua matkalaista. Jos et usko, tsekkaa www.kimppa.net.

Tanja Eskola WWW SU . F I







